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An Variolis Balneum i 

I. 

R S Medica, Ars Divina, omnium veneratione digniffima, ab orbe 
condito generis humani confuluit commodis, femperque eft contuitura, 
Affiduis invigilat curis, ut qua poffit ratione qua 2 circumflant removeat 
mala, fanitatem amiflam aptis reffituat remediis, reftitutamque idonei* 
cautionibus confervet. Tot inter morbos quibus miferi mortales funt 
obnoxii, quibus afficiuntur, fatumque fubeunt nifi fubveniat Ars veri 
falubris, variolae apud Gallos praecipue rabiem frequenter exercent fuam. Pueros fae- 
piffime, juvenes & viros rarius , fenes quandoque ipfos aggrediuntur. Nulli parcunt 
aetati, nulli fexui, cuicumque periculofo, aetate provedKoribus periculofiores. Puellis 
infenfiffims funt, matribufque deteftatae. Quo frequentioresfunt Variolae, eo majori 
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ipfis opus eft auxilio. Variis fubfpeciebus fe exhibent, vario igitur mado traftandae. 
Si quaecumque vulgo adhibentur remedia, licet in fe bona, nori omnem in quovis 
Variolarum genere paginam impleant, unumque olim ufurpatum, caeteris additum, 
tempeftive & methodice adhibitum maxima attulerit commoda aegrotantibus, Altis 
medendi gloriam fuftinuerit, eamque nunc adaugere poffit, cur illud tere negledlum 
ad memoriam non revocem, optimumque non contendam, cum graviilima arcere 
poflit & arceat fymptomata, aut ea faltem multum minuere Yaiear. 

1 I. 

I N Arabes primum fasvierunt Variolae; eaedem apud nos fafpe verno tempore in» 
_ cipiunt, aeftate crefcunt, languent automno, hyeme fere redeunt. JEftst te funt 
mitiores, hyeme periculis plenae: pueros eofque qui huncce morbum nondum padi., 
funt, maximi adoriuntur. Variolae funt morbus contagiofus, cum-pullulis ad pifi 
mediocris magnitudinem accedentibus, in fumma cute florefeentibus , ac in fuppu- 
rationem abituris, cum febre ut plurimum continua, acuta , faepe maligirl, gravi- 
bufque aliis fymptomatibus conjundlus. Variolae in nothas & veras primo diftingul 
potiunt. Nothae quali fine febre prorumpunt ac periculi omnino expertes depre¬ 
henduntur» Verae febre acuta flipatnefunt 'admodum periculofae* Nothae feu ipu- 
riae in duas claffes iterum dividuntur .nempe in duras ficcas, & inaquofas, quae hyda- 
tides repraefentant, brevi difrumpuntur, ficcanturque. Variolae denuo in diferetas 
& confluentes diftribuuntur. Difcretae habent puftulas-pauciores, a fe invicem dif- 
tindlas. In confluentibus pullula: non fparsim fed eonfertim in facie pisfertim & 
manibus comparent; tam difcretae quam confluentes dicuntur etiam benignae vel 
malignae. In benignis poft eruptionem fadiam, ceflat febris, aliaque fymptomata,. 
aut faltem notabiliter remittuntur. In maiignis fymptomata longi: plura , pertinacio¬ 
ra, ac periculofiora videre eft. Variolx malignar confluentes quibus pullulae gran¬ 
diores, elevatx, pellucidae, ac liquore aquofo-lymphatica, loco puris repletae funt;. 
inde appellantur cryftallinae. Hic morbus non melius dignofei videtur quam ex tem¬ 
pore fuse graflarienis, ex febre acuta, puftulis propriis, praegrefto capitis lumborum¬ 
que dolore, quibus accedunt ut plurimuranaufese, vomitus, fopor, capit» gravedo* 
languinis e naribus ftillicidium, fpirandi difficultas, interdum colicus dolor atrox.mo- 
tus convulfivi, fudores magis minufve profluentes, oculi demum perturbati & xgr& 
admodum fe aperientes. At non haec omnia in omnibus, nec fimul,fedfuccefliv&cer¬ 
nuntur. Die tertio vel quarto ab infultu morbi erumpunt puftute ciceris forma , ba- 
fim habentes rubram per quatuor alios dies crefcunt 6c implentur , Gontenta in illis 
materia albefeit, fitque purulenta prorfus odfavo die quo revertitur febris remiflura 
fequenti die per audiam faciei molem.Tribus aliis diebus elapfis pallefcit rubedo quam 
circum papulas dabatur confpicere, denique flaccefcunt&exficcantur pullulae tribus 
ultimis diebus,ita ut cadere foleant a duodecimo ad decimum-quintum diem. Hic au¬ 
tem morbus grailatur modo in his modo in illis regionibus ac civitatibus, & cum 
fymptomatibus pro atmofphsrae, locorum & temperamentorum varietate maxime 
diferepantibus. Hujus genuina veraque caufa mali huculquc follicitos tenuit Medi¬ 
cos, adhuc incognita forfan in aeternum nos fugiet. Generarim-poteft accufari miaf- 
ma quoddam fubtile fermentefeens, per contagium communicatum i fpeciarim vero 
quale fit fermentum funeflum hunc producens affedlum, non poteft determinari. 
Quodcumque fit, hoc mediante variolofus humor fecernitur a fangume , in glan¬ 
dulis cutaneis deponitur , ibique promovet pullulas ex quarum numero majori mi- 
jjorive, fede hac vel illa. Variolae funt leves, curatu difficiles, mortifers, aut 
&ltem pericuiofiffiuise. Materia moi biXlca quandoque non poteft omnino vacuari 







^ glandulis; pars hujus moratur fn fanguine, unde ad caput partefque internas 
fuperiores cum eo fertur, majori difcrimine. Hae enim partes delicatiores facilius 
affliguntur, perturbanturque. Ex hoc, cerebri inflammatio, haemorrhagia, peripneu- 
Woniae, alvi fluxus, urinar copiofae. Haec fymptomata longe diriora evadunt cum 
«amenti nulla fit evacuatio; tunc fuffocatus brevi perit aeger ni prasfto fit auxilium 
quod adeo gravia fubigere valet incommoda. 

III. 

I N Variolis omne fere periculum efle eruptionem non fieri, aut fieri cftius, aut 
tardius, vel incoeptam fifti nemo diffitetur. Hanc ob caulam quicumque Medici 
arbitrati funt eundos conatus apponendos„ ut haec eruptiotempore. qualitate , 
quantitateque convenientibus perageretur. Aft non femper ex propofito fine res fuc- 
cedunt; quaedam occurrunt impedimenta quae vulgaribus remediis non fuperantur. 
Haec funt rigiditas, denfitas, ex fpafino fufeeptae, vel ex naturali partium contextu 
oriundae; ita ut venenum foras venire nequeat, fed intus furat brevi jugulaturum 
aegrotantem. Et vero partes internae, debiles admodum, longe nobiliores, fermen¬ 
tanti non valent pefti obfiftere. Facile tollitur refpiratio { fanguis majori quantitate, 
curfu violentiori, & vitio quodam funefto- impraegnatus fertur ad thoracem qui fua 
munia impleve j.am eft impar. Cerebrum fpafmo excitato ita praegravatur ut fui im¬ 
potens omnino turbetur. Sanguis a partibus fuperioribus & inferioribus rapido fluxu 
ad centrum revertitur fuum. Perverfo dermim aequabili ordine, mox ruitura .eft ma¬ 
china,fummi Creatoris opus perfediflimuro. Quid, moliendum, quid agendum in flatu 
tam lugendo? Certe extus propellendum furens intus malum,ut internis partibus libe¬ 
rioribus,externae magis afficiantur.vitaque fervetur. Sed fi confervando vitam,partium 
externarum pretiofiflkn® polfint etiam a turpi quadam deformitate fere immunes* 
effici, num id omittere nefas non fit? Ab imminente labe ut interna: partes liberen¬ 
tur, partes extern* funt aperienda:; ut aperiantur laxanda: & emolliendae. Extus fieri 
eruptionem , adeoque variolofi'humoris evacuationem, votum eft omnium, compro¬ 
batum quippe hanc viam naturae moliminibus effe quam maxime confonam. Porro ea. 
omnia bona nulla re magis obtineri pofliint quam ab adhibito Balneo. 

I V. 

B ALNEO cutim laxari, quotidiana confirmatur experientia, nullumque reme¬ 
dium huic fini valentius eft. Totam corporis habitudinemafficit, emollit. Pori 
hujus ope ampliantur , aut ad minimum refiftentiam afferunt minorem exitui mali 
humoris. Nonne lingulis diebus obfervatur Balneo fudores prolici, copiolas fluere 
urinas, alvum fubduci, eundas denique fecreriones & excretiones faciliores reddi ? 
Illo tumores efficaciffime emolliuntur, & ad perfedam curationem optime praspa- 
rantur. Illo , (anguis menftruus qui verius, fuperiora impulfus, diriffimos variis in lo¬ 
cis cruciatus creabat, ad inferiora derivatur. Quaecumque bona in pradidis occa- 
Jionibus affert balneum, eadem certe proferre poteft in Variolis:. nam in confluen¬ 
tibus, ubi purulenta materia, li retineatur, refpirationem tollit , jamque dida mala 
excitat, balneum cutim-laxando, poros amplianda, refiftentiam minuendo, non¬ 
na p&fentiorem, commodiorem, tutioremque evacuationi fermenti viam praebet, 
unde fanguine qui ad fuperiora furiofo fluebat impetu, ad inferiora detrufo, caput 
fhblevatur, refpiratio adjuvatur, vitaque fere amifla reftituitur. Hac ratione puftulx 
non ita frequenter vultum, thoracemque infeftant, fed in extremitates folum videa¬ 
tur fe convertere: illud tanti eft momenti 1 ut tefte Sydenhamio eo praecise miniis 
periculofae cenfendae fintVariolae: infuper febris fecundaria quas fepiffime corripit 
agrum cum Variolae ad fuum pervenere ftaturn , nullo melius remedio antevertitur,, 






aut falcem minuitur quam Balneo. Praeterea fi pullulae quae apparuerant, datim r«-' 
cedant aut fidantur , ex cuti denfiore, aut poris obdrudfis, crudis jam efformatis. 
Balneo mirum in modum emolliuntur, cutis laxatur, pori ampliantur, redauratur- 
que virofi humoris eruptio , imprimis fi detur fimul Cardiacum appropriatum. Hoc 
denique bonum , non minimum, optatum a puellis, quod Balnei ope materia mor- 
bifica, ad inferiora deveniens faciem praedet fere immunem a maculis horridis fexui 
fequiori tam formidatis, ut vitam vix fervare velint damno formae. 

V. 

S A T fuperque evldtum ed , Balneum aptiffimum ede diriffimis fy mptomatibus 
avertendis. An quis objiciat Variolas non raro falutariter per fe exire. Balneum- 
que tunc ede inutile ? Nec tunc id fuademus. An alius indet Balneo calido crifpari 
fibras, ficque afferri impedimentum eruptioni ? Balneum fit moderate; calidum.Objicies 
iterum , Difficile & noxium pluribus efle Balneum ? Et id quidem non diffitemur, 
neque etiam illud indiferiminatim in omnibus, nec fine cautela admittendum dici¬ 
mus. Prius folvenda ed plethora, cruditates primarum viarum tollendae lenioribus 
Emeticis; expedit non datim immittere totum corpus, fed fucceff ve, primo pedes, 
deindd femora,podea abdomen ufque ad cordis' fcrobiculum,donec ad mentum ipfurrr 
perveniat unda. Servandus etiam aequalis aquae calor.Non diutius in ea commorandum, 
corpus enim nimis difflueret, virefque debilitarentur. Pod Balneurn, ledto committatur 
aeger. Perfpiratio infenfilis, jufculo, infufo , decodtove convenienti adjuvetur. Qui- 
bufdam Balneum aut femicupium funt noxia? Ii ad pediluvia Balneorum vicaria , 
minori apparatu, nullo incommodo, magno b contra cum emolumento confugiant. 
Dum enim aqufi tepida foventur pedes, fibrae tendinofae. nervofae & mufculofae la¬ 
xantur , remittuntur. Pori & tubuli antea conftridti ampliantur; humores quicum¬ 
que facilius & promptius ad extimos corporis tubulos feruntur; fubtiliff marum for- 
dium ut & portionis miafmatis fit difflatio atque exhalatio, toti denique maffae liber 
circuitus conciliatur. 
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